od 11.12.2023 do 15.12.2023

Pondéli 11.12.2023

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacéina

pecivo, pomazanka drozd'ova, jablko, napoj: bila kava, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
lusténinova (A: 07,09)

ryba v preclikovém obalu, bramborova kase, zelny salat, napoj: ovocny sirup,
pitna voda s citronem (A: 01,03,04,07)

zeleninova miska, kukuricné kfupky, napoj: vitamaxima

Utery 12.12.2023

Presnidavka

Polévka
Obéd

Svacina

pecivo, pomazanka masova s celerem, ¢ervena paprika, napoj: kakao, bylinkovy
¢aj (A:01,07,09)

zeleninova s krupici (A: 01,09)

kureci maso na zeleniné, ryze, jablko, napoj: most, pitna voda pomerancem (A:
01,09)

pecivo, lucina, hruska, napoj: mléko (A: 01,07)

Stifeda 13.12.2023

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

kasSe ryZovo-kokosova, banan, napoj: ovocny c¢aj (A: 07)

chlebova selska (A: 01,03,09)

bezmasé jidlo: rajska omacka s kolinky, napoj: ovocny sirup, pitna voda s
citronem (A: 01,03)

pecivo s medovym maslem, kiwi, napoj: repik (A: 01,07)

Ctvrtek 14.12.2023

Presnidavka

Polévka
Obéd

Svacina

pecivo, pomazanka ala krab, salatova okurka, napoj: vitakao, zeleny ¢aj (A:
01,07,09)

kureci vyvar s téstovinovou ryzi (A: 01,03,09)

veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, napoj: most, pitna voda s
pomerancem (A: 01,03,07)

pecivo s pomazankovym maslem, jablko, napoj: mléko (A: 01,07)

Patek 15.12.2023

Presnidavka

Polévka
Obéd

Svacina

pecivo, pomazanka lusténinova s mrkvi, kedlubna, napoj: mléko, ovocny ¢aj (A:
01,07)

hraskova s krutonky (A: 01,07)

hovézi na kminé, téstoviny, napoj: ovocny sirup, pitna voda s citronem a kiwi
(A: 01,03)

pecivo, jogurt, mandarinka, napoj: mrkvik (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ke kazdému hlavnimu jidlu je nabizen slazeny i neslazeny népo;j.

Celozrnné pecivo je v matefské Skole podavano dvakrat v tydnu.

Strava je urCena k okamzité spotfebé.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Podrobné informace o obsazenych alergenech Vam poskytne personal skolni jidelny.
Uvatil a dobrou chut preje kolektiv Skolni jidelny Z§ a MS Stankovice.



