Jj’alelm'ZeE

od 08.01.2024 do 12.01.2024

Pondéli 8.1.2024
Presnidavka  pecivo, pomazanka vaji¢kova, redkvic¢ka, napoj: bila kava, ovocny ¢aj (A:

01,03,07)

Polévka pohankova s ¢ervenou ¢oc¢kou (A: 09)

Obéd pecena ryba se seminky, bramborova kase, okurkovy salat, napoj: multi-Q,
pitna voda s citronem (A: 01,03,04,07,11)

Svacina ovocné pyré, cukrarské piskoty, hruska, napoj: ovocny sirup (A: 01,03,07,08)

Utery 9.1.2024

Presnidavka  pecivo, pomazanka z rybic¢ek v tomaté, cherry rajéatka, napoj: ochucené miéko,
bylinkovy c¢aj (A: 01,04,07)

Polévka zeleninova s bulgurem (A: 09)

Obéd mexické kureci masi¢ko s ryZi, napoj: ovocny sirup, pitna voda s pomeran¢em
(A: 01,09)

Svacina pecivo s ovocnym maslem, mandarinka, napoj: mléko (A: 01,07)

Streda 10.1.2024
Presnidavka  pecivo, pomazanka syrova, salatova okurka, napoj: mléko, ovocny caj (A:

01,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,07)

Obéd jablkova Zemlovka s tvarohem, napoj: mineralka, pitna voda s citronem (A:
01,03,07)

Svacina pecivo s maslem, ¢ervena paprika, napoj: ovocny sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 11.1.2024
Presnidavka  kase ryZovo-Cirokova s rakytnikem, hroznové vino, napoj: ovocny c¢aj (A: 07)

Polévka vyvar s masem a téstovinovou ryzi (A: 01,09)

Obéd Bratislavsky gulas, houskovy knedlik, jablko, napoj: repik, pitna voda s
pomerancem (A: 01,03,07,09,10)

Svacina pecivo, pomazankové maslo, platkovy syr, banan, napoj: mléko (A: 01,07)

Patek 12.1.2024
Presnidavka  pcivo, pomazanka mrkvova, kedlubna, napoj: kavovinovy, ovocny ¢aj (A: 01,07)

Polévka zeleninova s vioékami (A: 01,09)

Obéd ¢ocka na kyselo, chléb, jogurt, napoj: ovocinek, pitna voda s citronem (A:
01,07)

Svacina pecivo, pomazankoveé maslo, jablko, napoj: ovocny sirup (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ke kazdému hlavnimu jidlu je nabizen slazeny i neslazeny napo;. 9
Celozrnné pecivo je v matefské Skole podavano dvakrat v tydnu. v S
Strava je urCena k okamzité spotiebé.
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Jidelnicek

—

od 08.01.2024 do 12.01.2024

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Podrobné informace o obsaZzenych alergenech Vam poskytne persondl skolni jidelny.

Uvafril a dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny Z§ a MS Stankovice.
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vefeinad informaéni sluzba



