od 09.10.2023 do 13.10.2023

Pondéli 9.10.2023 :
Presnidavka  pecivo, pomazanka syrova s vejci, kapie, napoj: mléko, cerny caj (A: 01,03,07)

Polévka se Zlutou ¢ockou (A: 09)

Obéd pecena ryba, bramborova kase, zeleninova obloha, napoj: sirup, pitna voda s
pomerancem (A: 01,03,04,07)

Svacina ovocna miska, cukrarské piskoty, napoj: mrkvik (A: 01,03,07,08)

Utery 10.10.2023

Presnidavka  kase ryZovo-jahlova, hroznové vino, napoj: ovocny c¢aj (A: 07)
Polévka porkova (A: 01,03,09)

Obéd italské kureci masicko s ryzi, jablko, napoj: rebarbofrik, pitna voda s citronem
(A: 01)
Svacina pecivo, platkovy syr, kedlubna, napoj: multi Q (A: 01,07)

Stireda 11.10.2023
Presnidavka  pecivo, pomazanka rybickova, salatova okurka, napoj: vitakao, zeleny caj (A:

01,04,07)

Polévka pohankova (A: 09)

Obéd veproveé vypecky, bramborovy knedlik, zeli, napoj: tykvik, pitna voda s
pomerancem (A: 01,03)

Svacina pecivo, pomazankové maslo, kiwi, napoj: mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 12.10.2023

Presnidavka  pecivo, pomazankové maslo, Zluta paprika, napoj: vitakao, bylinkovy ¢aj (A:

01,07)
Polévka kureci s ryzi (A: 09)
Obéd hovézi na celeru s téstovinami, napoj: mrkvik, pitna voda s kiwi (A: 01,07)
Svacina sladké pecivo, jablko, napoj: krabickové mléko (A: 01,03,07)

Patek 13.10.2023

Presnidavka  pecivo, pomazanka zeleninova, cherry rajce, napoj: kavovinovy, ovocny ¢aj (A:

01,03,07)

Polévka Spenatova bramboracka (A: 01)

Obéd ¢ocka na kyselo, chléb, jogurt, napoj: ovocny sirup, pitna voda s citronem (A:
01,07)

Svacina pecivo, Zervé, hruska, napoj: ovocny sirup (A: 01,03,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Ke kazdému hlavnimu jidlu je nabizen slazeny i neslazeny napo;.

Celozrnné pecivo je v matefské Skole podavano dvakrat v tydnu.

Strava je uréena k okamzité spotiebé.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Podrobné informace o obsaZenych alergenech Vam poskytne personal skolni jidelny.
Uvafril a dobrou chut preje kolektiv $kolni jidelny Z§ a MS Stankovice.



