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Pondělí 3.1.2022
kaše jáhlovo-kukuřičná, banán, nápoj: ovocný čaj  (A: 07)Přesnídávka
zeleninová s bramborem  (A: 01,09)Polévka
pečená ryba, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj: multi Q, pitná voda s
pomerančem  (A: 01,03,04,07)

Oběd

zeleninová miska, pečivo s máslem, nápoj: růžový čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 4.1.2022
pečivo, pomazánka masová, oranžová paprika, nápoj: mléko, bylinkový čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

zeleninová s bulgurem  (A: 09)Polévka
hovězí guláš, těstoviny, nápoj: agiberia, pitná voda s citronem  (A: 01,03)Oběd
pečivo s medovým máslem, hruška, nápoj: mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 5.1.2022
pečivo celozrnné, pomazánka sýrová s česnekem, mandarinka, nápoj: granko,
černý čaj s citronem  (A: 01,07)

Přesnídávka

krupicová  (A: 09)Polévka
zeleninové rizoto sypané sýrem, rajčatový salát, nápoj: ovocný sirup, pitná
voda s pomerančem  (A: 07,09)

Oběd

pečivo mazané lučinou, kedlubna, nápoj: tykvík  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 6.1.2022
pečivo, pomazánka alá krabí, cherry rajče, nápoj: mléko, bylinkový čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

zeleninová s pohankou  (A: 09)Polévka
mexické fazole, chléb, jogurt, nápoj: vitamaxima, pitná voda s citronem  (A:
01,07)

Oběd

pečivo s pomazánkovým máslem, jablko,  ochucené mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 7.1.2022
pečivo, pomazánka luštěninová, salátová okurka, nápoj: vitakao, ovocný čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

vývar s masem a písmenky  (A: 01,03)Polévka
krůtí maso na zelenině, brambor, jablko, nápoj: tykvík, pitná voda s
pomerančem  (A: 01,09)

Oběd

pečivo celozrnné, žervé, kiwi, nápoj: ovocný sirup  (A: 01,07)Svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Podrobné informace o obsažených alergenech Vám poskytne personál školní jídelny. 
Uvařil a dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní jídelny.


