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Pondělí 1.11.2021
pečivo, pomazánka rybičková, karotka, nápoj: kakao, bylinkový čaj  (A:
01,04,07)

Přesnídávka

vločková  (A: 01,09)Polévka
pečená ryba v křupavém obalu, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj:
ovocný sirup, pitná voda s pomerančem  (A: 01,03,04,07)

Oběd

zeleninová miska, pečivo, nápoj: ovocínek  (A: 01,07)Svačina

Úterý 2.11.2021
kaše rýžovo-jáhlová, hroznové víno, nápoj: ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
pohanková  (A: 09)Polévka
hovězí guláš, těstoviny, hruška, nápoj: rakýtek, pitná voda s citronem  (A: 01,03)Oběd
pečivo, medové máslo, mandarinka, nápoj: mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 3.11.2021
pečivo celozrnné, pomazánka masová, cherry rajče, nápoj: vitakao, zelený čaj 
(A: 01,07)

Přesnídávka

zeleninová s bulgurem  (A: 09)Polévka
mexické fazole s drůbežím masem, chléb, nápoj: multi Q, pitná voda s
pomerančem  (A: 01)

Oběd

pečivo, plátkový sýr, kiwi, nápoj: ovocný sirup  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 4.11.2021
pečivo, pomazánka sýrová, oranžová paprika, nápoj kávovinový, bylinkový čaj 
(A: 01,07)

Přesnídávka

čočková  (A: 01,07)Polévka
nudle s mákem, jablko, nápoj: krabičkové mléko, neslazená minerálka  (A:
01,07)

Oběd

pečivo, pomazánkové máslo, banán, nápoj: mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 5.11.2021
pečivo, pomazánka luštěninová, salátová okurka, nápoj: mléko, ovocný čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

hovězí s kapáním a zeleninou  (A: 01,09)Polévka
vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík, nápoj: ovoný sirup, pitná voda s
pomerančem  (A: 01,03,07)

Oběd

pečivo celozrnné, lučina, pomeranč, nápoj: broskvový čaj  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Podrobné informace o obsažených alergenech Vám poskytne personál školní jídelny. 
Uvařil a dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní jídelny.


