od 10.10.2022 do 14.10.2022

Pondéli 10.10.2022

Presnidavka  pecivo, pomazanka syrova se zeleninou, salatova okurka, napoj: kakao, cerny
¢aj s citronem (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)

Obéd pecena ryba se syrem, bramborova kase, ovocny kompot, napoj: ovocny sirup,
pitna voda s pomeran¢em (A: 01,03,04,07)

Svacina ovocna miska, pisSkoty, napoj: mrkvik (A: 01,03,07,08)

Utery 11.10.2022

Presnidavka  kase ryZovo-jahlova s bananem, pomerané, napoj: ovocny c¢aj (A: 07)
Polévka jarni (A: 03,09)

Obéd fazole v rajské omacce, chléb, jogurt, napoj: colinda, pitna voda s pomeran¢em
(A: 01,07)
Svacina pecivo, Zervé, hroznové vino, napoj: tykvik (A: 01,07)

Stifeda 12.10.2022

Presnidavka pecivo, pomazanka lusténinova, ledovy salat, napoj: ochucené mléko,
bylinkovy ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 09)

Obéd hovézi na smetané, téstoviny, jablko, napoj: vitamaxima, pitna voda s
pomerancem (A: 01,07)

Svacina pecivo, jogurt, hruska, napoj: ovocny sirup (A: 01,07)

Ctvrtek 13.10.2022

Presnidavka  pecivo s maslem, kedlubna, napoj: kavovinovy, zeleny ¢aj (A: 01,07)
Polévka kureci vyvar s ryzi (A: 09)

Obéd veprové vypecky, bramborovy knedlik, kysané zeli, napoj: ovocny sirup, pitna
voda s citronem (A: 01,03)
Svacina pecivo, platkovy syr, jablko, napoj: mléko (A: 01,07)

Patek 14.10.2022

Presnidavka  pecivo, pomazanka z rybi¢ek v tomatové omacce, oranzova paprika, napoj: bila
kava, ovocny caj (A: 01,04,07)

Polévka vio¢kova (A: 07,09)

Obéd srbské rizoto sypané syrem, kysela okurka, napoj: ovocinek, pitna voda s
citronem (A: 07,09)

Svacina pecivo, pomazankové maslo, karotka, napoj: mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Strava je urCena k okamzité spotiebé.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Podrobné informace o obsaZenych alergenech Vam poskytne persondl skolni jidelny.
Uvafil a dobrou chut Vam preje kolektiv Skolni jidelny.



