
28.11.2023 01.12.2023od do

Úterý 28.11.2023
pečivo, pomazánka masová s mrkví, cherry rajče, nápoj: kakao, zelený čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

kapustová s rýží  (A: 01)Polévka
rybí prsty, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj: ovocný sirup, pitná
voda s pomerančem  (A: 01,03,07)

Oběd

zeleninová miska, pečivo s máslem, multi-Q  (A: 01,07)Svačina

Středa 29.11.2023
kaše jáhlová s banánem, hroznové víno, nápoj: ovocný čaj  (A: 07)Přesnídávka
zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka
Špindlerovo maso, rýže, mandarinka, nápoj: vitamaxima, pitná voda s citronem 
(A: 01)

Oběd

cereálie s mlékem, banán, nápoj: ovocný sirup  (A: 01,05,06,07,08)Svačina

Čtvrtek 30.11.2023
pečivo, pomazánka sýrová s celerem, kedlubna, nápoj: kapučínek, bylinkový čaj 
(A: 01,03,07)

Přesnídávka

fazolová  (A: 07,09)Polévka
Honzovy buchty, nápoj: mléko, ovocný sirup, pitná voda s pomerančem  (A:
01,03,07)

Oběd

pečivo, žervé, salátová okurka, nápoj: ovocný sirup  (A: 01,07)Svačina

Pátek 1.12.2023
pečivo, pomazánka luštěninová, kapie, nápoj: kávovinový, ovocný čaj  (A:
01,07)

Přesnídávka

gulášová  (A: 01)Polévka
těstoviny s krůtím masem, jablko, nápoj: ovocný sirup, pitná voda s citronem 
(A: 01,03,07)

Oběd

pečivo, jahodové máslo, hruška, nápoj: krabičkové mlékoSvačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Ke každému hlavnímu jídlu je nabízen slazený i neslazený nápoj.
Celozrnné pečivo je v mateřské škole podáváno dvakrát v týdnu.
Strava je určena k okamžité spotřebě. 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Podrobné informace o obsažených alergenech Vám poskytne personál školní jídelny. 
Uvařil a dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny Zš a MŠ Stańkovice.


